
 

ACC080 – 105Km – 1186m D+ 

 

LCSE – Sucé – Contournement Carquefou (Fay – La Ménerais – La Salle) – 

Direction Thouaré – Tourner à gauche – Le Chemin nantais (La Poste) – Mauves 

– Le Cellier – Vandel – St Méen – Ferry – Oudon – Champtoceaux – Drain – St 

Laurent des Autels – D154 – St- Christophe La Couperie – La Boissière du Doré – 

D31 – La Remaudière – La Ville en bois – D115 – Le Loroux Bottereau – St Julien 

de Concelles – Bout des Ponts – Thouaré – Contournement Carquefou (Route 

de la Gueffray – Fay)  – Sucé – La Brosse – LCSE 


