
 

ACC058 – 106Km – 741m D+ 

 

LCSE – Treillières – Route du Cimetière – Vers Notre Dame des Landes – La 

Forêt Rivaud – Héric – D37 – Route de l’Isac jusqu’à la D164 – L’Ecobut – D537 – 

Bout de bois – La Jossais – La Sauzaie – Saffré – Puceul – Nozay – Marsac – D44 

– Jans – La Chelonière – D29 – Tréffieux – Abbaretz – D1 – L’étang Neuf – La 

Provostière – Le Patis Pourue – La Grenouillère – Casson – Moulin Grimaud – La 

Favrière – La Brosse – LCSE 


