
 

ACC026 – 78Km – 606m D+ 

 

LCSE – La Brosse – Grandchamps – La Verdinière – Saffré – Franchaud – Notre 

Dame des Langueurs – La Lirais – Tourner à droite – Vioreau – La Digue – La 

Demenure – Le Bas Rouvray – Joué sur Erdre – Les Touches – Nort – Casson – 

D26 vers Grandchamps – Les Chênaies – La Favrière – La Brosse – LCSE 


