
 

ACC009 – 72Km – 650m D+ 

 

LCSE – Massigné – La Noé Violin – Le Haut Roty – La Loeuf – La Ménardais – 

Sautron – Route des crêtes – St Etienne de Montluc – Cordemais – Bouée – La 

Mainguais – Le Point du jour – Malville – Le Temple – Vigneux – La Pâquelais – 

Treillières – LCSE 


