=
o
O
5
41
4+
—
©
Q
o
|8
=
@©
k)
2
2
=
oo
)
(9}
n
i
e
©
o
i
©
!
‘@©
i
R,
©
©
=
=
©
C
o
o
[y
@

COSTA-BLANCA ESPAGNE

es stages de (al

STAGES

w ‘l,é 2 départs obtlonnels déportés sur le plateau de Xalo

| Session LES DATES

Du samedi 1°" au
samedi 8 Mars

LE SITE

N°1 CALPE / Hotel RH IFACH & SPA *¥**

Du samedi 8 au
samedi 15 Mars

GANDIA prés CALPE / Hotel BAYREN

N2 & SPA ****S

Du samedi 15 au
samedi 22 Mars

ML?E est implantée entre VALENCIA et ALICANTE. C'est l'une

des stations balnéaires les plus agréables d'Espagne. Cette ville de
20000 résidents permanents réputée par ses plages et ses commerces
offre également un volet thermal important avec des piscines creusées
dans la pierre. La ville se caractérise également par son célébre
« Penon d'lfach », une énorme roche calcaire dans la mer habitée par
de nombreux oiseaux. Le climat a CALPE est particuliérement agréable
notamment en hiver. C'est un endroit trés apprécié depuis quelques
années par de nombreuses équipes cyclistes professionnelles qui
y séjournent en hiver dans le cadre de leurs stages de préparation
routiére grace aux excellentes conditions climatiques et d'accueil.

QAMV'A est située 3 50 kilometres au nord de CALPE. C'est une
vi

le dynamique offrant 'avantage d'étre implantée en bord de mer
sur un bassin entiérement plat. Ceci va ravir les personnes souhaitant
pédaler sur des secteurs nettement plus roulants qu'a CALPE tout en
allant « jouer du dérailleur » sur de belles difficultés intérieures (Cal
de RATES, Val d’Ebo...). Nous vous recevrons dans le meilleur hotel de
la ville, le « BAYREN & SPA**** supérieur » situé en 1= ligne de mer.

(omment se vendre a (AL VE & a GANDIA 7
Plusieurs vols journaliers pour ALICANTE & VALENCE au départ des
principales villes de France mais aussi de BRUXELLES & de GENEVE.

COVOITURAGES OPTIONNELS
PERPIGNAN-CALPE/GANDIA-PERPIGNAN
ORGANISES PAR « SPORTOUR » POUR LES 3 STAGES.

RENSEIGNEZ-VOUS !

N°3 CALPE / Hotel RH IFACH & SPA****

afin d'éviter les difficultés a la sortie de Calpe
- Wﬂ"' o

] op 2
— Notre sélection hotels ——
M Le RH IFACH**** supérieur
www.rh-hotels.fr (rubrique RH IFACH)
STAGESN°1&3
L'un des meilleurs établissements de CALPE a la fois fonctionnel &
agréable a souhaits avec piscine intérieure chauffée et wellness club
intégreé.
M Le BAYREN & SPA**** supérieur
www.rh-hotels.fr (rubrique HOTEL BAYREN)

STAGE N° 2 en version excellence
Situé face a la mer N°1 @ GANDIA.

—— | e programme @mio(e <= |oisivs »
%ow le@s acwMPa@V‘aV\Jp (le wafiv)

M CHAQUE LUNDI : randonnée pédestre N°1 / CALPE HISTORIQUE
B CHAQUE MARDI : randonnée pédestre N° 2 / ALTEA LITTORAL
B CHAQUE JEUDI : DENIA ou JAVEA

W CHAQUE VENDREDI : randonnée pédestre N° 3 / MORAIRA

A GANDIA : programmation différentes

' '
La @VMZ d€$ “’(XVI‘(’s
NETS / PERSONNE
du diner du JOUR 1 au petit déjeuner du JOUR 8
pour 7 nuits consécutives en pension complete boissons incluses
---Base logement occupation chambre double---
En pension compléte / hotel RH IFACH**** [ hotel BAYREN****

145 €-— 885€

N°1&3aCALPE N° 2 a GANDIA
STAGIAIRE STAGIAIRE

F\l" 1 &3 a CALPE N°2 a GANDIA
ACCOMPAGNANT ACCOMPAGNANT




